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活動報告

平成２０年度 厚生連栄養士会研修活動報告

魚沼病院栄養科 管理栄養士

こ もり けい こ

小森 桂子

新潟県厚生連栄養士会は２００８年１１月現在、４５名が在籍しております。今年度は特定保健指導の開始、統一献立稼
働など新たな動きが目立った年と言えます。
当栄養士会では春季・秋季研修会の定期開催および各学会への参加を通し、管理栄養士としての知識・技術の向

上に努めています。
以下、平成２０年度各研修会の活動内容を示します。

【厚生連栄養士会春季研修会】
日時：平成２０年６月１日（日）
場所：長岡中央綜合病院 健診センター
内容：１．講演 「輸液の基本」 大塚製薬 西田 祐大 先生

２．ブロック別研究発表
「糖尿病患者指導について」 長岡中央綜合病院 貝沼さおり
「当院におけるOWTの使用経験と栄養について」

豊栄病院 吉田 涼子
３．学会報告
４．総会、各委員会報告、業務連絡

【厚生連栄養士会秋季研修会】
日時：平成２０年１１月２２日（土）
場所：長岡中央綜合病院 健診センター
内容：１．講演 「免疫栄養と病態別濃厚流動食」 味の素ファルマ 神田 直広 先生

２．講演 「現代人の食生活改善のために」 アボットジャパン 合谷 隆義 先生
３．研究発表

「重度障害病棟における栄養管理と今後の課題」
中条病院 佐藤 妙子

「患者聞きとり調査報告」 刈羽郡総合病院 高橋 麻里
４．学会報告
５．統一献立実施状況
６．各委員会報告、業務連絡

【平成２０年度学会派遣】
第５５回栄養改善学会（鎌倉） １名
第１２回日本病態栄養学会（京都） １名
第２４回日本静脈栄養学会（鹿児島） １名
第２８回食事療法学会（水戸） １名
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