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糸魚川総合病院、栄養科；管理栄養士

こ もり けい こ

小森 桂子

新潟県厚生連栄養士会は２０１１年１１月現在、５４名が在籍しております。
当栄養士会では春季・秋季研修会の定期開催および各学会への参加を通し、管理栄養士としての知識・技術の向
上に努めています。
以下、平成２３年度各研修会の活動内容を示します。
【厚生連栄養士会春季研修会】
日時：平成２３年６月２５日（土）
場所：長岡中央綜合病院 講堂
内容：１．講演「摂食・嚥下障害と介護食のテクスチャー改善」

株式会社ファインバイオサイエンス研究所 瀧上 忠一 先生
２．報告

「NST 加算算定の現状」 三条総合病院 石月公美子
３．学会報告

第１４回日本病態栄養学会 上越総合病院 久我千代子
第２６回日本静脈経腸学会 羽茂病院 堀田 真澄

４．研究発表
「病棟訪問における個別の栄養管理について」 佐渡総合病院 永井よしみ
「特定保健指導の一年後の健診結果から見た効果と課題」 新潟医療センター 吉田 涼子

５．総会
６．各委員会報告、業務連絡

【厚生連栄養士会秋季研修会】
日時：平成２３年１１月２７日（日）
場所：長岡中央綜合病院 講堂
内容：１．講演「栄養療法とアセスメント」

テルモ株式会社関東甲信越ブロック新潟支店 下越チーム チームリーダー 大須賀 聡 様
２．業務サポート委員会 研修「パワーポイントの使い方：中級編」
長岡中央綜合病院 放射線技師長 五十嵐祐二 様

３．報告
第５８回日本栄養改善学会 佐渡総合病院 川上満美子
「老健における栄養ケアマネージメント業務アンケート結果」

業務サポート委員会 こばり園 古泉 良子
「肥満２型糖尿病への血糖自己測定を用いた栄養教育」

新潟医療センター 長谷川美代
「新佐渡総合病院の紹介」 佐渡総合病院 齋藤比抄子

４．研究発表
「当院のNST 活動について」 村上総合病院 平山 拓郎
「妊産婦の妊娠前から妊娠後の食生活アンケートから見えてくるもの」

上越総合病院 樗澤 則子
「老健さどにおける嗜好調査」 老健さど 松本 叔子
「経管栄養から経口への移行の取り組みと症例報告」

魚沼病院 渡部美和子
５．各委員会報告、業務連絡

【平成２３年度学会派遣】
第５８回日本栄養改善学会（広島） １名
第１５回日本病態栄養学会（京都） １名
第２７回日本静脈栄養学会（神戸） １名
第３１回食事療法学会（東京） １名

（２０１１／１２／０５受付）


