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活動報告

平成２４年度 JA新潟厚生連臨床検査技師会学術活動

魚沼病院検査科；主任臨床検査技師

わた なべ なお き

渡邊 直樹

平成２４年度に JA 新潟厚生連臨床検査技師会が企画運営した学術活動を報告する。「JA 新潟厚生連臨床検査技師
会新人研修会」、「JA 新潟厚生連臨床検査技師会春季研修会」、「JA 新潟厚生連臨床検査技師会秋季研修会」の３研
修会を行った。

新採用技師の卒後教育を兼ねる新人研修会は、今年度は新採用５名と定時採用１名の受講者で行った。
また、日本医学検査学会、東北地区と北海道地区を加えて統合再編した北日本支部医学検査学会、新潟県や中越

地区等の研修会及び学会にも例年通り参加した。日本医学検査学会は三重県津市「三重県総合文化センター」と「メッ
セウィング・みえ」で行われ、JA 新潟厚生連臨床検査技師会からは５名の参加ができた。統合再編し第１回目の
開催となった北日本支部医学検査学会は福島県福島市「コラッセ福島」で行われ、JA 新潟厚生連臨床検査技師会
からは７名が参加することができた。

業務内容は日々進化する中、新しい知識を得て技術の習得、研鑽を行い最新の医学検査を提供せねばならない。
JA 新潟厚生連臨床検査技師会は、更なる会員の研修参加推進と支援、そして医療現場への還元が今後も必要かつ
重要であると考える。

JA 新潟厚生連本会の派遣協力と理解に感謝する。
以下に平成２４年度の各研修会活動内容を示す。（所属病院、役職、姓名は研修会当時のものである。）

【平成２４年度 JA新潟厚生連検査技師会新人研修会】
日時：平成２４年５月２０日（日）
会場：JA 新潟厚生連長岡中央綜合病院 講堂及び各検査室
内容： （部 門） （講 師）

接 遇 「職場での接遇・心構え」…手塚宗昭技師会長（長岡中央綜合病院）
厚生連・技師会の概況と現状 …岩崎健志副会長（水原郷病院）
血液検査 …橋本六良技師（上越総合病院）
微生物検査 …安藤昭子技師（長岡中央綜合病院）
生化学検査 …坂西 清技師（魚沼病院）
実技講習 生理部門 …内山浩美技師（柏崎総合医療センター）

市野瀬収技師（柏崎総合医療センター）
一般部門 …戸田順子技師（上越総合病院）

…細金智美技師（長岡中央綜合病院）
…飯浜綾子技師（長岡中央綜合病院）

（受講対象者…６名）
姥澤里香技師（村上総合病院）
坂井 歩技師（佐渡総合病院）
高橋奈南美技師（長岡中央綜合病院）
遠藤志穂美技師（けいなん総合病院）
岡元佳子技師（糸魚川総合病院）
石野和子技師（糸魚川総合病院）

【平成２４年度 JA新潟厚生連臨床検査技師会春季研修会・総会】
日時：平成２４年６月２３日（土曜日）
会場：JA 新潟厚生連長岡中央綜合病院 講堂及び各検査室
・特別講演 『イムノアッセイの非特異反応』

アボットジャパン株式会社 青木 和雄先生
『HBs 抗原定量の有用性について』

シスメックス株式会社 中村恵利那先生
・第６１回日本医学検査学会参加報告 …参加者代表３名

（三重県津市・三重県総合文化センター：６月９日～６月１０日）
吉田賢一技師（三条総合病院） 佐藤雅哉技師（長岡中央綜合病院）
田中祥子技師（上越総合病院）
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・一般演題
座長…中束 哲夫技師（村上総合病院）
１，『当院におけるキノロン系薬剤耐性大腸菌の検出状況』

…加茂 綾子技師（三条総合病院）
２，『プロカルシトニンの基本性能と有用性について』

…山田 将也技師（佐渡総合病院）
３，『Streptococcus dysgalactiae subsp.equisimilis による劇症型レンサ球菌感染症が疑われた一症例』

…笹川 亮技師（長岡中央綜合病院）
４，『mycoplasma hominis による新生児化膿性股関節炎の一症例』

…村山由美子技師（長岡中央綜合病院）
５，『リファレンス抗 D コントロールキットの使用経験について』

…木島 貴志技師（糸魚川総合病院）
・施設代表者会議
・分科会
・総会

◎平成２４年度役員（所属は当時）
技師会長…手塚 宗昭（長岡中央綜合病院）

副会長…岩崎 健志（水原郷病院） …（組織）担当
副会長…反町 彰志（糸魚川総合病院） …（学術）担当

事務局長…渡辺 直樹（魚沼病院）
事務局員…坪谷 貴冶（村上総合病院）

役員…三好 孝史（佐渡総合病院） …（血液）担当
…市村 正道（豊栄病院） …（学術）担当
…古俣 直樹（新潟医療センタ－） …（学術）担当
…吉田 賢一（三条総合病院） …（生理）担当

（１０月より、木津利佳子に変更）
…小林 光重（長岡中央綜合病院） …（組織）担当
…戸田 誠二（長岡中央病理部） …（病理）担当
…高橋 英雄（中条病院） …（細菌）担当
…横山 修市（柏崎総合医療センター）…（一般）担当
…近藤 正（上越総合病院） …（学術）担当
…江口 克也（けいなん総合病院） …（化学）担当

会計…小林 敬子（長岡中央綜合病院）
会計監査…高橋 清子（柏崎総合医療センター）

検査システム委員…古俣 直樹（新潟医療センタ－）
ホームページ委員…藤田 勝嘉（糸魚川総合病院）

組合職種代表…岩崎 健志（水原郷病院） ［称略順不同］
◎各研究班役員（平成２４年度）
（一般） （細菌）

班長…佐々木伸輔（三条） 班長…村山由美子（長岡）
副班長…吉田 智子（豊栄） 副班長…今村 正亮（村上）
副班長…松田真由美（新潟） 副班長…樋口 正幸（けいなん）

（血液） （病理）
班長…弥久保一義（三条） 班長…大橋 珠紀（病理）

副班長…黒崎 和弘（柏崎） 副班長…竹日 健太（病理）
副班長…吉田 和永（新潟）

（生化学） （生理）
班長…坂西 清（魚沼） 班長…内山 浩美（柏崎）

副班長…山川 栄一（上越） 副班長…遠藤志穂美（けいなん）
副班長…近藤 善仁（長岡） 副班長…桑原 博幸（新潟）
副班長…佐藤 卓（豊栄） 副班長…中川 友也（村上）
副班長…阿部 健司（村上）

・前年度最優秀演題、優秀演題表彰
●最優秀演題

『当院で検出された異常ヘモグロビンその後』…堀田朝美技師（糸魚川総合病院）
●優秀演題

『異好抗体による PCT 定性偽陽性の一症例』…坂西 清技師（魚沼病院）
・その他
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要旨：今研修会から、特別講演を２演題で行う事になった。１題目はアボットジャパン株式会社の青木和雄先生に
講演して頂いた。非特異反応は免疫学的検査には付いて廻る難題であるが、直ちに解決する方法はないが「理
解」し「分析」する事で出現時の「対処」を準備する一助としたい。２題目はシスメックス株式会社の中村
恵利那先生に講演して頂いた。近年話題のオカルト HBV 等で関連検査が再注目されているが、今までの擬
似的定量との一線を画す本格定量法の、啓蒙と普及が今後の課題であると考えさせられた。
全国学会の参加報告については、新潟からは交通の便が悪い三重県によくぞ参加して頂いたとの感謝の念で
絶えない。
一般演題は５題あり、微生物検査と免疫学的検査に関する演題が集まった。微生物学的検査の稀症例報告は、
基礎的検査を確実に行う事で突き止められる結果であると再認識させられる内容であった。またリファレン
ス抗 D コントロールキットについては、未だ他施設では検討されていない問題であり参考になる内容であっ
た。
最優秀演題は数年来の継続調査研究である事が評価され受賞となった。
各研究班は今年度の活動のために研究班長等の改選を行い、今後の活動計画や検討事項が合議され、また研
修も行った。

【平成２４年度 JA新潟厚生連臨床検査技師会秋季研修会】
日時 ： 平成２４年１１月３日（土曜日）
会場 ： JA 新潟厚生連長岡中央綜合病院 講堂及び各検査室
・特別講演

『乳がんと乳がん検診について－医療従事者として知っておきたいこと－』
�新潟県労働衛生医学協会新潟ブレスト検診センター 小柳 敬子先生

『睡眠時無呼吸症候群』
日本光電商品事業本部 検査機器部 中村 利宏先生

・学会報告
第１回北日本支部医学検査学会参加報告…参加者代表４名
（福島県福島市：１０月２０日～１０月２１日）
高橋清子技師（柏崎総合医療センター） 桃井真理恵技師（村上総合病院）
渡部美絵技師（三条総合病院） 高橋奈南美技師（長岡中央綜合病院）

・一般演題
座長…桑原博幸技師（新潟医療センター）

１，『乳腺エコーの取り組み～エコー上、質的診断に苦慮した２症例～』
…矢澤侑子技師（村上総合病院）

２，『肥厚性幽門狭窄症の１症例』 …中川友也技師（佐渡総合病院）
３，『表在病変の超音波』 …宮崎勝吉技師（長岡中央綜合病院）
４，『生理検査関連』 …佐藤真理子技師（長岡中央綜合病院）
・分科会

血液研究班 …講演
『血液形態学の基礎』シスメックス株式会社 岩崎陽介先生

一般検査研究班 …講演
『そこが知りたい便潜血検査』栄研化学株式会社

病理細胞診研究班 …アンケート結果報告
『子宮頸癌に関する意識調査』
・２０１２年１０月に行われた長岡中央総合病院の病院祭に於いて、「子宮頸癌」について

知って貰う展示を病理部が担当した。
・その際に上記アンケートを来院者に実施した。
・２０代から３０代の罹患率が増加傾向のため、若い世代に子宮頸がんに対する理解と定

期検診の向上を目的とした。
・展示は来院者と話す機会となり、自分たちの仕事一つ一つが罹患率、死亡率の減少

に繋がっていくと感じ、日常業務の励みになる。
生化学研究班 …議事

『試薬・機器など各病院の生化学業務における問題点』
・試薬を統一して１５年以上経つが、各病院では特に問題は無い。
・今後の試薬統一については、統一の意味合いも含めて検討対応していきたい。
・分析装置について、女性の場合は東芝などの大型機器に奥まで手が届かず、操作し

難いという意見あり。それ以外は各施設、特に問題は無い。
『今後に行って欲しい研修会・検討などの要望』
・本年一年の、生化学研究班の活動として研修会を軸に行なっていく。研修内容は

「データーが総合的に判断できる」技師の育成を目指して、R-CPC などを取り入
れて企画。研修会を通して生化学担当者同士の、横の繋がりが持てる様にしていく。

『日臨技精度保証施設認証制度について』
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・２年前に申請を行なった施設には、引き続き施設認証の取得を御願いする。
『新潟県サーベイについて』

微生物研究班 …講演。
『同定感受性機器サポートシステムと新パネルの説明』
シーメンスヘルスケア・ダイアグノスティクス株式会社

…議事
『PYR 試薬、ストレプトラテックス試薬の統一について

生理研究班 …講演。
「乳腺エコー、甲状腺エコーについて」
日立アロカメディカル株式会社

…甲状腺エコーハンズオンセミナー。
村上総合病院 渡辺博昭技師

・その他

要旨：内容的に生理検査を特集した。特別演題の１題目は、新潟県労働衛生医学協会新潟ブレスト検診センターの
小柳敬子先生に、近年増加の一途であり世間的にも注目度の高い「乳がん」を、検診という予防医学の観点
から講義して頂いた。乳腺エコーは患者への負担も少ないが、その特性を理解した上で応用していきたい。
また乳がん検診の啓発作業も重要であると感じた。
特別演題の２題目は、日本光電商品事業本部の中村利宏先生から「睡眠時無呼吸症候群」について、無呼吸
のタイプなどの基礎から、疫学、PSG 検査、診断、CPAP 療法などについて広範囲に講義頂いた。
一般演題は特別演題に合わせたかの様に、生理検査関連で４題があった。稀症例の発表は、担当者以外の技
師からすれば大変貴重な学習の機会であった。
各研究班では講師を招いた学習会や、業務上の諸問題など検討事項が合議された。

【平成２４年度学会等派遣状況】
第６１回日本医学検査学会（三重県津市）…代表派遣５名

吉田 賢一（三条総合病院）
佐藤 雅哉（長岡中央綜合病院）
田中 夏美（柏崎総合医療センター）
田中 祥子（上越総合病院）
小島 功（糸魚川総合病院）

第１回北日本支部医学検査学会（福島県福島市）…代表派遣７名＋他３名
桃井真理恵（村上総合病院）
佐藤 卓 （豊栄病院）
渡部 美絵（三条総合病院）
高橋 清子（柏崎総合医療センター）
佐藤真理子（長岡中央綜合病院）
高橋奈南美（長岡中央綜合病院）
山田 将也（佐渡総合病院）
笹川 亮（長岡中央綜合病院：技師会参加）
渡辺 博昭（村上総合病院：新潟県臨床検査技師会派遣）
坂西 清（魚沼病院：日本臨床検査技師会派遣）

（２０１２／１２／０４投稿）
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