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厚生連医誌 第２２巻 １号 ９２ ２０１３

時 間 内 容
１１：００

１５：００

１１：１５

１３：３０
１２：３０

総 会
糸魚川総合病院 栄養科の仕事についての発表

会長 池田 泰弘
４月から上越総合病院から転勤になり、野菜の切り方や盛り付け調理器具など色々違ったりし
たので、比較したり勉強になった所を発表しました。

話 し 合 い
・主任制度についての各病院の意見

各病院の代表に発表してもらい、集計した結果・賛成７反対７
どちらでもない１になり賛成の多い地域（上越地方）と反対の多い地域（中、下、佐渡地方）
が分かれた事に驚きました。

・各ブロックにおいての他病院への研修会
こちらも発表して、集計した結果・賛成１３・反対２で賛成多数で実行する事になり、今後ど
の様にすれば良いか本会側と栄養士調理師とで話し合う事になりました。

休 憩
講 演 「安全に食べるための 食事形態について」

言語聴覚士 鈴木 愛 様
嚥下困難の患者さんは飲み込む力や噛む力が弱いので、刻み食は食べにくい事がわかりまし
た。食べやすくする為にとろみを付けたり適度な硬さが必要である事がわかりました。

開 会
会長挨拶 本会議においての内容とそれについての活発なご意見をお願いしました。
本会挨拶 渡辺事務長より、佐渡総合病院の説明と 病院給食についての意見などを話して

頂きました。

閉 会

１４：３０
調理室見学

オール電化の最新型の調理機器や温冷
配膳車などを見学させて頂きました。
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上越総合病院 栄養科 調理師（厚生連調理師会会長）

いけ だ やす ひろ

池田 泰弘

平成２４年度 調理師会総会兼研修会
平成２４年９月１５日（土）、厚生連佐渡総合病院 ２階 講堂 参加人数３６名

（２０１２／１０／３０受付）
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