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活動報告

平成２６年度 JA新潟県厚生連
リハビリテーション技術者協議会学術活動

上越総合病院、リハビリテーション科；理学療法士

いの つめ かず や

猪爪 一也

JA 新潟県厚生連リハビリテーション技術者協議会には理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・マッサージ師の
４職種が在籍し、２０１４年度４月現在１７病院８老健施設及び３訪問看護ステーションに２２３名が勤務しております。

平成２４年度から開催している「新人研修会」も軌道に乗り、技師会の研修会の内容も新人研修・各職種別研修・
全体研修と体制が整備されてきましたが、職場監督者に対する指導・研修がなかなか進められずにいました。

厚生連のリハビリテーション部門は技師長・主任制度に移行してまだ日も浅く、現在の技師長・主任はまだ若年
者が多く、その業務についての理解も十分とは言えず、手探りの状態で業務を行っている状況と思われました。

組織としての体制は徐々に形造られてきましたが、今後の発展を考える上でリーダーとなる技師長・主任が如何
にその力を発揮できる環境を整備していくかが重要な課題と考え、今年度は「リハビリテーション科技師長・主任
研修会」を初めて企画・開催致しました。代表理事専務の五十嵐 信幸様より「リーダーシップとは！」―監督者
としてのあるべき資質―という内容でご講演をいただきました。マネジメントサイクルについて、情報の重要性と
コミュニケーションの大切さ等普段の業務の中で活用できるスキルをいただくことができました。

リハビリテーションの内容は時代とともに多様化・細分化してきており、患者のニーズも同様に変化してきてい
ます。また、組織の在り方も時代に合わせて変化してきています。これらに対応していくためにも、新しい知識や
技術の習得、研鑽を目的として、今後とも積極的に内部研修・外部研修を充実させていきたいと思っています。

以下に平成２６年度の各研修会の活動内容を示します。

１．内部研修
平成２６年度リハビリテーション新人研修会
日時 平成２５年５月１７日（土）
会場 長岡中央綜合病院 ２F 健診棟会議室
講義 ・「施設基準と診療点数について」

・「新潟県厚生連リハビリテーション科の概要」
・「リハビリテーションとコンプライアンスについて」

講師 厚生連長岡中央綜合病院 猪爪 一也

平成２６年度リハビリテーション科技師長・主任研修会
日時 平成２６年７月１２日（土）
会場 長岡中央綜合病院 ３F 会議室
講演１ 「リーダーシップとは！」－監督者としてのあるべき資質についてー

講師 新潟医県厚生連 代表理事専務 五十嵐信幸 様
講演２ 「厚生連における薬剤部長の役割について」

講師 厚生連薬剤師会 鈴木 丈吉 様
講演３ 「厚生連における検査技師長の役割について」

講師 厚生連臨床検査技師会 会長 手塚 宗昭 様

平成２６年度リハビリテーション技術者研修会
日時 平成２６年８月３１日（日）
会場 長岡中央綜合病院 講堂
講演 「循環器疾患おけるリハビリテーション」

講師 新潟医療センター 循環器内科 樋口浩太郎 先生
座長 新潟医療センター リハビリテーション科技師長 小黒 孝夫

会員発表
座長 魚沼病院 理学療法士 関口 智則

瀬波病院 リハビリテーション科主任 和智雄一郎
村上総合病院 言語聴覚士 宮下 亜衣

①「脳梗塞の再発により両片麻痺を発症し、歩行の再獲得を目指した症例」
村上総合病院 理学療法士 圓山 優
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②「リハ科で取り組む摂食嚥下機能療法」
魚沼病院 理学療法士 村山 恵子

③「当院における心臓リハビリテーションの報告」
糸魚川総合病院 理学療法士 坂田 秀平

④「当院における理学療法施行患者の栄養状態について～疾患別リハによる比較検討～」
佐渡総合病院 理学療法士 金子 義弘

⑤「認知症初期集中支援チームにおいて使用予定の評価の紹介」
柏崎総合医療センター 作業療法士 横田 剛

⑥「超皮質性運動失語の２症例～病巣と症状の差違の検討
長岡中央綜合病院 言語聴覚士 大熊由貴子

平成２６年度厚生連作業療法士・言語聴覚士合同研修会
日時 平成２６年１０月１８日（土）
会場 長岡中央綜合病院 講堂、検診棟会議室
合同研修
講義 「認知症の評価」

講師 東京歯科大学市川総合病院 言語聴覚士 斎藤 文恵 氏
言語聴覚部門研修

・代表派遣報告
・≪言語聴覚療法インテーク評価≫改定案検討
・各施設言語聴覚部門の問題点と課題について

作業療法部門研修
講義 「記憶障害について学ぼう」

講師 県立精神医療センター 作業療法士 桑原 健一 氏

平成２６年度新潟県厚生連理学療法士研修会
日時 平成２６年１１月３０日（日）
会場 長岡中央綜合病院 リハビリテーション室
講義・実技 「PNF の基礎と歩行への応用」

講師 晴陵リハビリテーション学院 専任教員 長谷川正浩 様

２．外部研修
第４９回日本理学療法士学術大会 ５名
平成２６年５月３０日（金）～６月１日（日）（神奈川県横浜市）

澤田 薫（上越総合病院） 佐久間理美（栃尾剛診療所）
渋谷 朋美（長岡中央綜合病院） 土田由佳里（豊栄病院）
岡尾 亮太（佐渡総合病院）

第３３回関東甲信越ブロック理学療法士学会 ５名
平成２６年１０月２５日（土）～１０月２６日（日）（千葉県千葉市）

渡邉 博史（三条総合病院） 前田 美穂（上越総合病院）
笠原 勇太（村上総合病院） 高橋 祐太（上越総合病院）
高橋 利一（柏崎総合医療センター）

第４９回日本理学療法４協会全国学術研修大会 ４名
平成２６年１０月３日（金）～１０月４日（土）（埼玉県さいたま市）

奥野 周平（けいなん総合病院） 岡田 洋平（上越総合病院）
野口 綾利（村上総合病院） 大竹 貢（佐渡総合病院）

第６３回日本理学療法学会 １名
平成２６年５月３０日（金）～６月１日（日）（青森県青森市）

佐藤 正則（豊栄病院）
第１６回世界作業療法士連盟大会・第４８回日本作業療法学会 ７名
平成２６年６月１８日（水）～６月２１日（土）（神奈川県横浜市）

須田 泰美（村上総合病院） 早津 宗吾（上越総合病院）
小原 雄大（柏崎総合医療センター） 渡邉 貴博（長岡中央綜合病院）
平澤 利博（糸魚川総合病院） 近藤 中也（佐渡総合病院）
阿部 康隆（新潟医療センター）

第１５回日本言語聴覚学会 ３名
平成２６年６月２８日（土）～６月２９日（日）（埼玉県さいたま市）

山口 恵（上越総合病院） 丸山可奈子（柏崎総合医療センター）
勝又 愛子（佐渡総合病院）
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第３８日本高次脳機能障害学会 ２名
平成２６年１１月２７日（木）～１１月２９日（土）（宮城県仙台市）

我妻 健二（上越総合病院） 鶴巻 文香（水原郷病院）
第１９回日本摂食・嚥下リハビリテーション学会 １名
平成２６年９月６日（土）～９月７日（日）（東京都新宿区）

飯田 真衣（新潟医療センター）
（２０１４／１２／１０受付）
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