
平成２９年度 厚生連栄養士会研修活動報告

― 67 ―

厚生連医誌 第２７巻 １号 ６７～６８ ２０１８

活動報告

平成２９年度 厚生連栄養士会研修活動報告

長岡中央綜合病院、栄養科；管理栄養士

こ もり けい こ

小森 桂子

新潟県厚生連栄養士会は２０１７年１１月現在、５６名が在籍しております。
当栄養士会では春季・秋季研修会の定期開催および各学会への参加を通し、管理栄養士としての知識・技術の向

上に努めています。
「おいしい食事作り」に向け、栄養士・調理師合同研修会も引き続き開催されており、今年度は『感染対策』に

ついて学びました。
また、今年度も全国厚生連栄養士協議会の活動の一環である、『全国厚生連統一献立』～全国のおすすめ郷土料

理を統一メニューとして紹介する取り組み～も引き続き行っております。
以下、平成２９年度各研修会の活動内容を示します。

【厚生連栄養士会春季研修会】
日時：平成２９年６月１０日（土）
場所：小千谷総合病院 講堂
内容：１．講演「平成３０年医療・介護同時改定に向けて

－できたこと・できていないこと・これからめざすこと－」
講師 （公社）日本栄養士会理事（医療職域事業部担当）

医療職域事業部 企画運営委員長 石川 祐一先生
２．学会参加報告

第２０回日本病態栄養学会 真野みずほ病院 永井よしみ
柏崎総合医療センター 小森 桂子

第３２回日本静脈経腸栄養学会 新潟医療センター 古澤 明恵
三条総合病院 吉澤 恵

第３６回食事療法学会 長岡中央綜合病院 天井 宏美
あがの市民病院 五十嵐麻衣

３．総会
４．新小千谷総合病院施設見学
５．委員会報告・業務連絡

【厚生連栄養士会秋季研修会】
日時：平成２９年１１月１９日（日）
場所：長岡中央綜合病院 講堂
内容：１．講演Ⅰ「伊勢原協同病院における管理栄養士としての３７年間の歩み」

講師 JA 神奈川県厚生連伊勢原協同病院栄養室長
石井 洋子様

２．講演Ⅱ「嚥下訓練食の取り組み」
講師 JA 神奈川県厚生連伊勢原協同病院栄養室次長

佐藤作喜子様
３．学会・研修会参加報告

第６４回日本栄養改善学会 柏崎総合医療センター 天井 宏美
平成２９年度全国厚生連栄養士協議会研修会 上越総合病院 坪井 円香

長岡中央綜合病院 山澤 翔太
長岡中央綜合病院 須藤 郁恵
三条総合病院 吉澤 恵
瀬波病院 片桐 牧子

４．講演「老健業務全般について」
講師 新潟県厚生連本部事業部保健福祉課課長

田邉 俊一様
５．研究発表

「経口維持加算の取り組みについて」 老健五頭の里 越渡 仁美
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「祝い膳アンケートと今後の運用検討」 村上総合病院 瀧寺 晴香
６．業務検討委員会報告・意見交換

大量調理マニュアルについて、NST 教育施設について 他

【平成２９年度学会派遣】
第６４回日本栄養改善学会（徳島） １名
第２１回日本病態栄養学会（京都） ３名
第３３回日本静脈栄養学会（横浜） ３名
第３７回食事療法学会（沖縄） ２名
平成２９年度全国厚生連栄養士会所属長会議（東京） ２名
平成２９年度全国厚生連栄養士協議会研修会（東京） ５名

【栄養士・調理師合同研修会】
日時：平成２９年７月２日（日）
場所：長岡中央綜合病院 講堂
内容：１．事例発表

「おいしい給食の提供を目指して～栄養科の取り組み～」
～農村医学会発表演題～ あがの市民病院 加藤 桂子

「全国厚生連統一献立実施報告」
村上総合病院 田嶋 麻里

「小千谷総合病院 病院紹介」 小千谷総合病院 馬場 優子
２．業者による製品紹介・正しい調理方法等

松谷化学、中央水産（大冷）、スノエ 様
３．感染対策について講義・実技

「感染物の処理について」
～誰もができる嘔吐物の処理について～

講義 村上総合病院 阿部 和恵
実技 長岡中央綜合病院 大瀧 智子

あがの市民病院 加藤 桂子
４．各病院の現状報告・業務連絡

（２０１７／１１／２８受付）
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