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　新潟県厚生連栄養士会は令和 4年11月現在、病院、老健、介護医療院、健診センターに51名が在籍しています。
今年度も研修会や学会はWeb開催となりました。近年、管理栄養士は NST加算、入院時支援加算の算定、老健に
おける科学的介護推進体制加算算定等、活躍の場が拡大しチーム医療の一員として果たすべき役割が増加していま
す。その役割をしっかりと担うためにも研修会や学会参加を通し、研鑚を重ねております。
　また、「安心・安全で美味しい食事作り」をモットーに病院給食を提供し、今年度も全国厚生連栄養士協議会の活
動の一環である「全国統一献立」にて全国各地の郷土料理を提供しました。一方で軒並み値上げが続いている食材
の価格にも頭を悩ます年でした。
　今年度の栄養士会の活動は以下の通りです。

【内部研修会】
　・令和 4年度　厚生連栄養士会春季研修会
　　開催日　令和 4年 6月18日（土）
　　場　所　Web開催
　　内　容　・村上総合病院の紹介
　　　　　　・研究発表「ICTにおける栄養指導の実施について」村上総合病院　小倉　有紀
　　　　　　　　　　　 「腎臓病教室の立ち上げについて」柏崎総合医療センター　田辺　可奈
　　　　　　・学会報告「第24・25回日本病態栄養学会学術集会」
　　　　　　　　　　　　　柏崎総合医療センター　天井　宏美　　長岡中央綜合病院　五十嵐　麻衣
　　　　　　　　　　　　　新潟医療センター　古澤　明恵
　　　　　　　　　　 　「第41回食事療法学会」
　　　　　　　　　　　　　上越総合病院　新津　百子　　新潟医療センター　小池　光恵
　　　　　　　　　　　 「第37回日本臨床栄養学会学術集会」
　　　　　　　　　　　　　糸魚川総合病院　上島　沙織　　柏崎総合医療センター　今井　紀彰
　　　　　　　　　　　　　長岡中央綜合病院　長井卓也
　　参加数　44名

　・令和 4年度　厚生連栄養士会秋季研修会
　　開催日　令和 4年10月29日（土）
　　場　所　Web開催
　　内　容　・研究発表「NSTが介入し褥瘡が改善した一症例」　柏崎総合医療センター　土田　詩帆
　　　　　　　　　　　 「脳出血後の経管栄養導入から経口移行出来た一例」　上越総合病院　片山　泉美
　　　　　　・学会報告「第69回栄養改善学会」　柏崎総合医療センター　榎本　裕介
　　　　　　・Webセミナー「栄養部門に必要なコストマネジメント」
　　　　　　　　　　　　　　　船橋総合病院　栄養科参事　渡辺　正幸　先生
　　　　　　　　　　　　　 「食種の増加、作り手の減少がもたらすサーブ方式の限界」
　　　　　　　　　　　　　　　（株）ナリコマエンタープライズ　栃木　武夫　氏
　　参加数　37名

【学会派遣】
　・第37回日本臨床栄養代謝学会
　　開催日　令和 4年 5月31日（火）～ 6月 1日（水）
　　場　所　Web開催
　　参加者　糸魚川総合病院　上島　沙織　　柏崎総合医療センター　今井　紀彰
　　　　　　長岡中央綜合病院　長井　卓也

　・第69回　栄養改善学会
　　開催日　令和 4年 9月16日（金）～18日（日）
　　場　所　Web開催
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　　参加者　柏崎総合医療センター　榎本　裕介

【外部研修】
　・新潟県地域糖尿病療養指導士のための学習会2023
　　開催日　令和 4年 9月25日（日）、10月16日（日）、11月 6 日（日）、12月 4 日（日）
　　場　所　Web開催
　　参加者　糸魚川総合病院　小山　佳奈実　　上越総合病院　片山　泉美　　アルカディア上越　増村　百花




