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活動報告

令和 5 年度　新潟県厚生連 
リハビリテーション技術者協議会学術活動

新潟医療センター、リハビリテーション科：理学療法士
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　新潟県厚生連リハビリテーション技術者協議会には理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が在籍し、令和 5年11
月現在、病院、介護医療院、老健施設及び訪問看護ステーションに278名が勤務しております。
　今年度の協議会では、プリセプター研修会、理学療法士研修会、作業療法士研修会、言語聴覚士研修会、技師長
主任研修、リハビリ技術者研修会を内部研修として計画しました。感染対策として ZOOMを用いた研修とし、当日
参加できない会員に対してオンデマンド配信を実施しました。また、リハビリテーション技術者研修会では昨年度
同様に会員発表・新人症例報告をライブで実施することができました。
　外部研修はWebと対面が可能なハイブリッド開催が主となり、参加者の実情に合わせて現地にも派遣することが
できました。
　地域医療構想おける病院機能分化や地域包括ケアシステム構築が進む中、医療・介護・福祉の連携においてもリ
ハビリテーション職種の関わりは重要とされています。対象者の多様な要求に対応するためには、研修を継続的に
行い人材育成およびリハビリテーションの質の向上に努めていきたいと思います。
　以下、令和 5年度の活動内容を示します。

1 ．内部研修
　○新人研修プログラムについて
　　新人職員が採用されなかったので今年度は実施しなかった。

　○新人会員症例報告
　　 2年目会員は ZOOMを用いてのリハビリ技術者研修会にて口述発表を行った。また、当日参加できない会員に
対してオンデマンド配信を実施した。今年度は質疑（助言）を受ける形式で対応した。

　○理学療法士研修会
　　日時：2023年 7 月30日（日） 9：30～11：30
　　会場：ZOOMを用いたWeb研修（柏崎総合医療センター：ホスト施設）
　　講義：「内科疾患の把握すべき医学情報・検査データの見方」
　　　　　　新潟大学医歯学総合研究科　循環器内科学　高山　亜美　医師
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者85名

　○作業療法士研修会
　　日時：2023年 7 月 9 日（日） 9：00～12：00
　　会場：ZOOMを用いたWeb研修（長岡中央綜合病院：ホスト施設）
　　講義：「地域リハビリテーション支援事業について～課題解決のヒントを得よう～」
　　　　　　新潟リハビリテーション病院　作業療法士　村山　拓也　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者37名

　○言語聴覚士研修
　　日時：2023年 7 月 8 日（土）10：00～12：00
　　会場： ZOOMを用いたWeb研修（長岡中央綜合病院：ホスト施設）
　　講義：「せん妄の基本的知識～病態・関係する薬剤～」
　　　　　　JA新潟県厚生連　長岡中央綜合病院　認知症看護認定看護師　粟和田　直樹　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者28名
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　○リハビリテーション技師長・主任研修
　　日時：2023年12月 3 日（土）　 9：00～12：00
　　会場：ZOOMを用いたハイブリッド形式（長岡中央綜合病院：ホスト施設）
　　内容：「リハビリテーション部門運営に必要な力（仮称）」
　　　　　　岩室リハビリテーション病院　事務長／理学療法士　目崎　保　先生

　○リハビリテーション技術者研修会
　　日時：2023年11月26日（日）
　　会場：ZOOMを用いたハイブリッド形式（上越総合病院：ホスト施設）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者150名
　　基調講演　「仮：これからの厚生連について」
　　　　　　　　　JA新潟県厚生連　代表理事理事長　塚田　芳久　先生
　　新人症例発表
　　 1）肺炎の併発により、離床に難渋した症例～病棟と連携し ADL向上を目指して～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　糸魚川総合病院　理学療法士　長島　楓
　　 2）中等度構音障害があり、自発的な発語が乏しい症例に対して人間作業モデルを使用し
　　　　目標設定を行った一例
 　上越総合病院　作業療法士　布施　光里
　　 3）脳梗塞により摂食嚥下障害・注意障害を呈した一症例
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　けいなん総合病院　言語聴覚士　中野　薫
　　一般演題
　　 1）当院における透析時運動指導等加算算定の取り組み
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三条総合病院　理学療法士　小川　優
　　 2）けいなん総合病院のビジョンを体現するために―リハビリテーション科の取り組み―

 　けいなん総合病院　理学療法士　江口　竜人
　　 3）効率化を進めるための業務管理の紹介
 　糸魚川総合病院　理学療法士　太田　智英

2 ．外部研修
　　・第58回日本理学療法学術研修大会
　　　　2023年 5 月27日（土）～28日（日）（Web開催）
　　　　　　　井杉　直人（佐渡総合病院）　　　　　　北見　優紀（介護老人保険施設さど）
　　・日本呼吸・循環器合同理学療法学会学術大会2023（日本科学未来　Web開催）
　　　　2023年 9 月 2 日（土）～ 9月 3日（日）
　　　　　　　竹見　真由美（長岡中央綜合病院）　　　　
　　・第42回関東甲信越ブロック理学療法士学会（大宮ソニックシティー　Web開催）
　　　　2023年10月14日（土）～10月15日（日）
　　　　　　　野口　綾利（長岡中央綜合病院）
　　・ 日本理学療法管理学会・日本精神・心理領域理学療法研究会　合同学術大会2023（東京国際大学　川越第 2　　　　

キャンパス　Web開催）
　　　　2023年11月11日（土）～12日（日）
　　　　　　　計良　幸賢（佐渡総合病院）
　　・第 9回ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法研究会学術大会（岡山国際交流センター　Web開催）
　　　　2023年11月25日（土）～26日（日）
　　　　　　　石塚　結美（柏崎総合医療センター）
　　・第10回日本スポーツ理学療法学術大会（大宮ソニックシティー）
　　　　2024年 1 月 6 日（土）～ 7日（日）
　　　　　　　曽田　健介（あがの市民病院）
　　・第57回日本作業療法士学術大会（沖縄コンベンションセンター　Web開催）
　　　　2023年11月10日（金）～11月12日（日）
　　　　2023年11月13日（月）～12月24日（日）（オンデマンド配信）
　　　現地参加　佐藤　修司（柏崎総合医療センター）　　鷲澤　佳寿子（糸魚川総合病院）
　　　Web参加　荒木　和子（新潟医療センター）
　　・第24回日本言語聴覚学会（愛媛県県民文化会館、Web開催）
　　　　2023年 6 月23日（金）～24日（土）
　　　現地参加　鈴木　智子（長岡中央綜合病院）　　　　安達　和佳菜（村上総合病院）
　　　Web参加　馬場　恵理子（けいなん総合病院）　　　石田　栞（柏崎総合医療センター）
　　・第29回日本摂食嚥下リハビリテーション学会（パシフィコ横浜）
　　　　2023年 9 月 2 日（土）～ 3日（日）
　　　　　　　西澤　伸（糸魚川総合病院）


