
※撮影時のみマスクを外しています。

SDGsに関連する取り組みとして
ロゴマークを表記しております。

病
院
の

お
仕
事
発
見

認
定
看
護
師

「
感
染
管
理
」編

　
医
療
機
関
な
ど
で
、医
師
の
サ
ポ
ー

ト
や
患
者
さ
ん
の
ケ
ア
を
行
う
看
護

師
。そ
の
看
護
師
の
中
で
も
、特
定
の

看
護
分
野
に
お
い
て
高
い
知
識
と
熟

練
し
た
技
術
を
持
っ
て
い
る
と
認
め

ら
れ
た
看
護
師
を「
認
定
看
護
師
」と

い
い
ま
す
。日
本
看
護
協
会
が
認
定
す

る
認
定
制
度
で
、1
9
9
5
年
に
定

め
ら
れ
ま
し
た
。資
格
を
得
る
た
め
に

は
、日
本
で
認
め
ら
れ
た
保
健
師
、助

産
師
、看
護
師
の
い
ず
れ
か
の
免
許
を

取
得
し
て
お
り
、3
年
以
上
の
認
定
看

護
分
野
を
含
む
、5
年
以
上
の
実
務

経
験
が
必
須
と
な
り
ま
す
。昨
年
度
か

ら
取
得
方
法
が
一
部
変
更
に
な
り
、特

定
行
為
研
修
を
組
み
込
ん
で
い
る
教

育
機
関
で
1
年
以
内
に
8
0
0
時
間

深
い
知
識
と
技
術
を
持
つ

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト「
認
定
看
護
師
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

程
度
学
び
、修
了
す
る
こ
と
で
資
格
を

取
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
認
定
看
護
師
の
基
本
的
な
役
割

は
、「
実
践
・
相
談
・
指
導
」の
3
つ
の
カ

テ
ゴ
リ
ー
に
分
け
ら
れ
ま
す
。実
践

は
、患
者
さ
ん
や
家
族
に
対
し
て
、そ

の
知
識
と
技
術
で
質
の
高
い
看
護
を

実
践
す
る
こ
と
。相
談
・
指
導
は
、実

践
を
通
し
て
看
護
業
務
の
ア
ド
バ
イ

ス
や
組
織
の
管
理
、ス
タ
ッ
フ
の
教
育

な
ど
を
行
う
こ
と
を
指
し
ま
す
。通
常

の
看
護
師
よ
り
も
特
定
の
分
野
に
特

化
し
た
知
識
や
経
験
を
持
ち
合
わ
せ

て
い
る
た
め
、患
者
さ
ん
は
安
心
し
て

治
療
に
専
念
す
る
こ
と
が
で
き
、ス

タ
ッ
フ
の
意
識
改
革
、病
院
全
体
の
医

療
の
質
の
向
上
に
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
全
19
分
野
あ
る
認
定
看
護
師
は
、

そ
れ
ぞ
れ
が
各
分
野
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
で
す
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
も
ち

ろ
ん
、医
師
や
看
護
師
に
と
っ
て
も
、

認
定
看
護
師
は
安
心
で
頼
り
に
な
る

存
在
。高
度
化
・
専
門
化
す
る
現
代
医

療
の
現
場
に
お
い
て
、今
こ
の
時
も
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
人
材
な
の
で
す
。

「認定看護分野」は19分野あります

感染管理認定看護師
の役割

認定看護師のひとつ

※2020年度開始の認定看護分野（2020年4月現在）―
新
潟
県
内
で
も
 
名
だ
け
の
感
染

管
理
認
定
看
護
師
。な
ぜ
こ
の
分
野

に
興
味
を
持
っ
た
の
で
す
か
？

　
正
直
に
話
す
と
、最
初
は
興
味
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。看
護
師
は
、内

科
か
ら
外
科
、小
児
科
…
と
い
ろ
い
ろ

な
科
を
経
験
す
る
こ
と
に
な
る
ん
で

す
。も
ち
ろ
ん
、そ
れ
は
良
い
こ
と
な

の
で
す
が
…
私
自
身
が
す
ご
く
心
配

性
で
、中
途
半
端
が
苦
手
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、自
分
の
軸
に
な
る
専
門

性
を
身
に
つ
け
よ
う
と
思
っ
た
ん
で

す
。で
も
、感
染
管
理
認
定
看
護
師
に

な
ろ
う
と
決
め
た
の
は
、上
司
の
強
い

勧
め
と
、バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
あ
っ
た
か

ら
で
し
た
。

―
上
司
の
方
の
勧
め
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。実
際
に
感
染
管
理
認
定
看
護
師

に
な
ら
れ
て
ど
う
で
す
か
？

　
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。感
染
発
生

率
や
手
指
衛
生
指
数
な
ど
、何
で
も

数
字
で
示
せ
る
の
が
私
に
は
ぴ
っ
た

り
ハ
マ
り
ま
し
た
。何
と
な
く
で
は
な

く
、こ
れ
を
や
っ
た
ら
効
果
が
あ
っ
た

と
明
確
に
わ
か
る
ん
で
す
。看
護
師

も
、き
ち
ん
と
数
字
で
成
果
を
表
し

て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
時
代
。病
院

の
ニ
ー
ズ
と
合
致
し
て
い
た
こ
と
、何

よ
り
私
自
身
が
気
づ
か
な
か
っ
た
私

の
適
性
を
見
出
し
て
く
れ
た
上
司
に

は
、感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

―
今
後
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
少
し
で
も
患
者
さ
ん
の
負
担
を
減

ら
し
た
く
て
、特
定
行
為
の
研
修
を
受

け
ま
し
た
。そ
れ
に
よ
り
作
成
さ
れ
た

指
示
書
を
基
に
、自
分
の
判
断
で
対

処
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。例

え
ば
、今
ま
で
ひ
と
つ
ひ
と
つ
担
当
医

師
の
指
示
や
判
断
を
仰
い
で
い
た
部

分
を
請
け
負
う
こ
と
で
、患
者
さ
ん
へ

タ
イ
ム
リ
ー
に
ケ
ア
が
で
き
、治
療
自

体
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

　
今
後
は
、感
染
管
理
認
定
看
護
師

の
経
験
を
い
か
し
、看
護
師
の
特
定
行

為
を
活
用
で
き
る
シ
ス
テ
ム
作
り
も
し

て
い
き
た
い
で
す
。

2005年柏崎総合医療セン
ターに配属。2014年に日本
看護協会看護研修学校認定
看護師教育課程感染管理学
科へ入学し、2015年感染管
理認定看護師の資格を取
得。2019年特定行為研修
（「栄養に係るカテーテル管
理（末梢留置型中心静脈注
射用カテーテル管理）関連」
「栄養及び水分管理に係る
薬剤投与関連」「感染に係る
薬剤投与関連」の3区分）を
受講。

感染管理認定看護師

徳原  伸子

柏崎総合医療センター

最
初
は
興
味
の
な
か
っ
た
分
野
を
、周
囲
の
後
押
し
と
自
身
の
性
格
か
ら
、

天
職
と
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
続
け
る
認
定
看
護
師
も
い
ま
す
。

徳
原
伸
子
感
染
管
理
認
定
看
護
師
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

●感染管理
●がん放射線療法看護
●がん薬物療法看護
●緩和ケア

●クリティカルケア
●呼吸器疾患看護
●在宅ケア
●手術看護

感染をおこさないぞ！
職場風土の醸成

（1863年 フローレンス・ナイチンゲール）

感染管理組織

感染管理は

職業感染
防止

病院設備

相談体制

教育感染防止
技術

サーベイ
ランス

医療安全組織
院内感染対策委員会
感染制御チーム

抗菌薬使用支援チーム
リンクナース会

48

全ての人を医療に関連した感染から守るための組織的な活動。
この中心的な役割を担うのが、感染管理認定看護師です。

「病院において第一に
求められることは病人
に害を与えないことで
ある」と、ナイチンゲール
が言っているように、
医療関連感染を予防す
ることは病院にとって、
とても大切なことです。

●小児プライマリケア
●新生児集中ケア
●心不全看護
●腎不全看護 

●生殖看護
●摂食嚥下障害看護
●糖尿病看護
●乳がん看護

●認知症看護
●脳卒中看護
●皮膚・排泄ケア
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多
職
種
で
構
成
さ
れ
て
い
る「
感
染
制
御
チ
ー
ム
」

　
医
師
、感
染
管
理
認
定
看
護
師
、

看
護
師
、薬
剤
師
、臨
床
検
査
技
師

な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い
る
、柏
崎
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
感
染
制
御
チ
ー

ム
。多
職
種
の
人
材
が
一
丸
と
な
り
、

ひ
と
つ
の
分
野
の
目
線
だ
け
で
な
く
、

い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
感
染
対
策
に

対
し
て
の
知
恵
を
出
し
合
い
、医
療

関
連
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
日
々
活
動

し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、院
内
の
環
境

ラ
ウ
ン
ド
も
そ
の
ひ
と
つ
。感
染
リ
ス

ク
が
あ
り
そ
う
な
場
所
を
チ
ー
ム
で

見
回
り
、改
善
が
必
要
な
場
所
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。そ
れ
が
、院
内
で
の

感
染
を
防
ぐ
一
歩
に
繋
が
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、抗
菌
薬
の
適
正
使
用
な
ど

で
薬
剤
耐
性
菌
を
減
ら
す
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。臨
床
検
査
技
師
か
ら

は
菌
の
特
徴
を
、薬
剤
師
か
ら
は
薬

の
効
果
を
、看
護
師
は
患
者
さ
ん
の

状
態
を
、と
い
っ
た
よ
う
に
各
分
野
の

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
同
士
が
情
報

を
交
換
す
る
こ
と
で
、改
善
策
を
導

き
出
す
の
で
す
。「
院
内
ラ
ウ
ン
ド
や

感染管理認定看護師

看護師
医　師

臨床検査技師

薬剤師

感染制御チームの活動

感染制御チームの定期ミーティング

ICTニュース・手指衛生新聞・手指衛生NEWSなど
様々な情報を発行配布

グラフで感染制御成果を発表

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
他
、病
院
ス
タ
ッ
フ

向
け
の
I
C
T
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
も
発

行
し
て
い
ま
す
。チ
ー
ム
で
の
働
き
を

文
字
や
表
な
ど
に
し
て
病
院
ス
タ
ッ

フ
に
周
知
す
る
こ
と
で
、情
報
と
効

果
を
共
有
し
て
い
る
ん
で
す（
徳
原
伸

子
感
染
管
理
認
定
看
護
師
）」。さ
ら

に
、介
護
施
設
で
の
セ
ミ
ナ
ー
や
他
病

院
で
の
感
染
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
、

地
域
の
感
染
対
策
に
も
貢
献
。患
者

さ
ん
、病
院
、そ
し
て
地
域
全
体
の
こ

と
を
考
慮
し
な
が
ら
、今
日
も
感
染

の
制
御
に
注
力
し
て
い
ま
す
。

MRSA
感染対策委員会資料 ICT：徳原伸子

MRSA

発生率 手指衛生指数
新規発生率と手指衛生指数

0.60
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0.00
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手指衛生指数 MRSA院内新規発生率
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0.11
0.17

0.09
0.120.136.97

4.56

0.51

0.37

11.11
12.50 13.58

15.72

19.46

※

※ ICT（Infection Control Team：感染制御チーム）
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次号は診療放射線技師です！
〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉

薬剤師が治験事務局をしています。治験に参加
される患者さんの人権等を守り、実施・継続する
ことに問題はないか、治験薬（くすりの候補）を
薬学的に評価しています。

治験に薬剤師も関わってます
● 潰瘍性大腸炎
● 市中肺炎

● クローン病
● 癒着防止剤 

● 血友病実施中
［長岡中央綜合病院］ ［糸魚川総合病院］

※該当する方や詳細を知りたい方は、主治医にお申し出ください。治験に参加するには
　細かい条件があります。ご希望いただいても、参加いただけない場合がございます。

　
感
染
の
制
御
は
病
院
全
体
の
問
題
で
あ
り
、専
門
や
科
の
垣
根
を

超
え
て
必
要
な
こ
と
で
す
。前
任
か
ら
で
す
が
、他
科
の
先
生
の
協
力

を
仰
ぎ
な
が
ら
感
染
制
御
を
行
う
の
が
こ
の
病
院
の
流
れ
に
な
っ
て
い

ま
す
。も
う
ひ
と
つ
は
、感
染
管
理
認
定
看
護
師
の
存
在
で
す
。チ
ー
ム

と
し
て
動
け
る
体
制
が
整
い
、専
門
と
は
か
け
離
れ
た
立
場
で
あ
っ
て

も
、チ
ー
ム
全
体
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
、ま
た
他
病

院
と
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

連
携
を
図
り
な
が
ら
感
染
を
制
御
し
て
い
く

こ
れ
が
チ
ー
ム
の
流
れ
で
あ
り
ス
タ
イ
ル
で
す

副
院
長・腎
臓
内
科
部
長
兼
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
長 

長
谷
川 

伸

　
元
々
、感
染
分
野
が
苦
手
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、克
服
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
に
当
時
の
上
司
の
勧
め
も
あ
っ
て
、学
び

始
め
た
の
で
す
が
、ど
ん
ど
ん
面
白
く
な
っ
て
い
っ
て
。微
生
物
相
手
の

学
問
が
新
鮮
だ
っ
た
ん
で
す
。感
染
制
御
チ
ー
ム
は
、多
職
種
で
構
成

さ
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、刺
激
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。薬
と
い
う
分
野

を
通
し
て
、医
師
や
患
者
さ
ん
を
最
大
限
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
け
る
よ

う
に
こ
れ
か
ら
も
学
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
学
び
続
け
ま
す

薬
剤
師 

野
島 

幸
樹

感
染
制
御
チ　

ム
の
一
員
と
し
て

ー

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

発熱外来棟専用駐車場 発熱外来棟入
口

　
昨
年
11
月
か
ら
開
設
さ
れ
た「
発

熱
外
来
棟
」。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
流
行
に
備

え
た
こ
の
施
設
は
、一
般
病
棟
と
は
分

け
ら
れ
、完
全
別
棟
で
の
診
察
が
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
。待
合
室
や
診
察

室
な
ど
で
患
者
さ
ん
同
士
が
接
触
す

る
こ
と
な
く
診
察
が
受
け
ら
れ
る
の

は
も
ち
ろ
ん
、診
察
中
以
外
の
患
者

さ
ん
は
車
内
で
待
機
を
お
願
い
す
る

と
い
う
徹
底
ぶ
り
。消
毒
や
換
気
に

も
十
分
に
配
慮
し
て
お
り
、院
内
感

染
の
予
防
も
万
全
で
す
。

別
棟
＆
個
室
で
安
心
し
て

受
診
で
き
る
発
熱
外
来

柏崎総合医療センター
発熱外来について

■ゾーニング ■診察室

発熱外来受診方法（電話予約が必要）

■処置室 ■待合室（クリーンパーテーション付）

スタッフが防護具を着ける場所→診療エリ
ア→脱ぐ場所が、一方通行となる設計です。

3つの診察室を行き来できる専用通路を
スタッフが移動して、診察します。

処置が必要な場合も、患者さん同士の
接触がないように工夫しています。

お車でお待ちになれない場合も、仕切ら
れた区域でお待ちいただけます。

1. お手元に、
「診察券・保険証・携帯電話番号」を
ご用意ください。

2. 病院に電話をかけて、
電話予約をします。

予約電話番号 080-9506-0190（直通）
※15歳以下（中学3年生まで）の方は代表番号（0257-23-2165）にかけ、
　小児科にご連絡ください。

受付時間 8：30～11：00 （平日のみ、休診日除く）
診察時間 9：00～13：00

3. 予約時間に「発熱外来棟専用駐車場」
までお越しください。

できる限り、自家用車でお越しください 。
お車の方は車内にてお待ちください。
徒歩・公共交通機関の方は
発熱外来棟内の待合室にてお待ちください。

4. 診察のご案内をします。

診察券・保険証をご用意ください。
病院から予約患者さんの携帯電話番号へ連絡を
いたしますので、スタッフの指示に従ってください。

看護部紹介
の動画を
公開中です！
https://www.youtube.
com/watch?v=
UKgNaBgW0Sw

1階平面図

看護部からバトンを受け取りました、
 診療放射線技師です。
 次号は放射線科の仕事に
 ついての話題をお届けします。
 どうぞご期待ください！
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